
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「薪火行動」簡介 

薪火行動（稅務局註冊編號：91 / 3785）於 1997年 3月成

立，至今已經超過二十個年頭，是一個服務 14-18 歲青少年

的非牟利義工組識。薪火行動的成員來自不同的年齡層面及

社會上各行各業的、對人的成長和活出豐盛人生有承諾的義

工，我們深信每一位青少年都擁有獨特的天賦才能，只要能

充份發揮天賦，生命定能活得有意義及有價值。 

 

 

「青苗營」簡介 

青苗營是一個三日兩夜的體驗式學習營。薪火行動過去二十

年已為約三千多名青少年提供一個學習認識自己的機會。而

這次，我們繼續以培養青少年「自信」、「溝通」、「承諾」及

「貢獻」這四個核心價值為活動目標：在活動中裡學習自我

肯定，從而增強「自信」，能更勇於表達自己；學習與同伴「溝

通」，表達自己的所思所想，聆聽及回應別人的意見，從中學

習反思，改善不足；學習與同伴互相支持及鼓勵，明白到「貢

獻」對團體的重要性；學習堅持，為自己的夢想許下「承諾」，

使自己對所訂下的目標能夠堅定不移。 

 

2019年青苗營: 

活動 日期 地點 

營前聚會 7月 14日(星期日) 確切時間及地點會於稍後透過電郵通知 

青苗營 53營 
7月 26 -28 日 

(星期五,六,日) 

青年會將軍澳青年營 

西貢將軍澳寶琳南路茅湖仔村 47號 

 

參加者資格 : 年滿 14 至 18 歲青少年  

營費       : 港幣 $1300  

截止日期   : 2019 年 6 月 30 日 【名額 64 人; 先到先得, 額滿即止】 

報名優惠 : 

早鳥優惠 4月 30日前報名 : 港幣 1000 元 
優惠名額有限, 立即報名啦 ! 

 



參加辨法 :  

 

1. 透過銀行或櫃員機轉帳,請把營費轉賬至 

【薪火行動 Eternal Flame Action —香港上海匯豐銀行戶口- 024-191645-001】，並在入

數紙背面寫上參加者姓名、聯絡電話; 

2. 連同報名表格  

➢ 郵寄至薪火行動會址 (香港九龍土瓜灣馬頭圍村夜合樓地下 101號)，信封面註明

「薪火行動-2019青苗營」收 或；  

➢ 電郵至 info@efa.org.hk，標題列明「2019青苗營參加者營費」 

3. 如有任何疑問，請致電 2382 3181查詢。 

＊ 注意：會本將會以電郵確認申請是否被接納，一經接納，營費概不退還。<如有需

要，可自行複製申請表>  

 

低收入人士營費資助計劃 : 

 

青苗營為家中經濟有困難之人士可以享受到青苗營的樂趣。現推出低收入人士營費資助計劃，

最高可獲取港幣＄800元正價營費資助。 

申請資格: 正在領取綜合社會保障援助/學校書簿津貼計劃全額或半額津貼 

有需要申請資助報名費的朋友, 請下載報名費資助申請表格填好及提供證明文件副本, 郵寄至

薪火行動辨事處, 一經批核, 本會會以電郵聯絡你。 

＊ 注意： 資助名額有限, 資助申請的批核以本會作最後決定為準。 

 

 

聯絡方法 : 

 

薪火行動電話： 2382 3181 

薪火行動電郵： info@efa.org.hk 

薪火行動會址： 香港九龍土瓜灣馬頭圍村夜合樓地下 101號 

 

 

 

 



2019 青苗 53 營 - 參加者報名表格 

《第一部份》— 個人資料 

*根據<<香港個人資料(私隱)條例>>，以下所有個人資料，只作內部使用 

中文姓名︰  花名  

英文姓名  性別 男           女 

身份證號  手機號碼  

出生日期

[yyyy/mm/dd]︰ 
_______年 _____月_____日 家庭電話 :  

現就讀學校名稱  

學校地址：  

就讀班級  

常住地址  

電郵 (email)  

 

身體特別狀況 [如敏感/哮喘、或需按時服食醫生處方藥物等] 

沒有 

有，請注明﹕ 

 

 

你最近是否曾動手術、或有身體創傷或骨折等情況﹖ 

沒有 

有，請注明﹕ 

 

 

T-shirt 尺碼︰S    M   L  XL 

 

您如何得知青苗營? 

 

朋友 / 介紹人  (姓名︰                                                      ) 

學校 / 組織    (名稱︰                                                      ) 

Facebook       網址    

其他-請注明︰ 



須由家長或監護人簽署︰ 

 

家長/監護人姓名  與參加者之關係︰  

家長/監護人聯絡電話︰ 日間﹕ 夜間﹕ 手機號碼﹕ 

家長/監護人同意參加者參加薪火行動 20189 年度的青苗營。 

(*未滿 18 歲人士必須由家長/監護人簽署同意) 

 

簽署︰ 

 

 日期︰  

 

*薪火行動保留接納申請與否的最終決定權 

 

聲明： 

1. 本人謹此聲明在此表格自願填報的個人資料，均屬真確及最新資料。本人明白及同意此等資料將用於是項活動/

服務之申請。 

2. 本人參加此次活動，在此聲明本人身體狀況良好，自願參加此次活動並，活動中若發生任何意外事件，願意自行

負責，一切責任與主辦單位無關。 

3. 本人在參加活動時，如因個人疏忽而引致任何人士傷亡、蒙受損失或財物損壞，以致有關人士向主辦單位提出訴

訟、申索及要求，參加者須向主辦單位作出補償，並須負上全責，確保主辦單位無須承擔責任。 

4. 本人將全程做好自我管理，不會傷害或損害其他參加者或參與人員及其道具，並遵守各項法律法規、活動規則及

活動工作人員相關指示。本人在本活動期間不會自行從事飲酒、吸毒，或有類似濫用藥物等不當行為。 

5. 本人參加此次活動，即表示願意接受以上有關免責聲明之條款。 

 

 

個人資料收集: 

 

薪火行動可能使用你的個人資料以作通訊聯繫、寄發收據、課程報讀、定期通訊、資料分析及統計、

籌款、收集意見、活動推廣用途及其他配合本會宗旨及使命的事項。倘若你不同意上述安排，請于

以下方如內加上『』號。根據《個人資料(私隱)條例》，申請人有權查詢及更改其個人資料，可致

電 2382 3181 或電郵至 info@efa.org.hk 與本會職員聯絡。 

 

 

本人不同意薪火行動使用我的個人資料作上述用途。 

 

 

簽署: _____________________________          日期:___________________________ 



免責聲明書 

免責聲明書同意聲明（18 歲或以上參加者填寫）: 

 

本人（參加者姓名）____________________________ 謹此聲明身體狀況健康及良好，適

合參加薪火行動所舉辦之活動。本人並明白及同意，如因本人的疏忽、技術不足或體

能欠佳，而引致於參加是項活動之傷亡，薪火行動無須負責。 

 

 

參加者簽署: ______________________           日期:_____________________ 

=================================================================== 

 

家長╱監護人同意聲明（18 歲以下參加者填寫）: 

 

本人 (家長╱監護人姓名) _________________________ [與參加者之關係: ___________ ] 同

意（參加者姓名） ___________________________ 參加是項活動，並謹此聲明參加者身

體狀況健康及良好，適合參加薪火行動所舉辦之活動。本人並明白及同意，如因參加

者的疏忽、技術不足或體能欠佳，而引致於參加是項活動之傷亡，薪火行動無須負責。 

 

 

家長╱監護人簽署: ______________________    日期:_________________________  



《第二部份》— 自我介紹 

1. 你會怎樣形容自己？【請以不多於 20 字或圖畫作描述】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 你最欣賞自己些什麼？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 你有什麼夢想？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-[完]- 

😄期待與你見面 ! 


